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DOCUMENTO ORIENTATIVO — D.O n2 31 — PROGRAMA VOLUNTARIADO

O QUE E:

“Nao deve existir enriquecimento em nenhum setor da atividade humana

sem que venha seguido da necessaria construtividade social”. Espirito Antonio Grimm

A Sociedade Brasileira de Estudos Espiritas, sob a orientacdo dos espiritos benfeitores da Casa, mantém-se
ativa em seus trabalhos sociais didrios e convicta no seu maior propdsito de constru¢do de uma cultura do

bem, da paz e da justica.

A boa acdo, o humanitarismo, a fé em Deus e o trabalho dedicado ao bem social sdo atitudes fundamentais
e indispensaveis para o homem alcangar o equilibrio, a harmonia e a alegria intima em sua caminhada
evolutiva. O exercicio do altruismo elevado é resultado da consciéncia critica do autoconhecimento e

entendimento que s6 ha progresso através do construtivismo social.

OBIJETIVO:

A Sociedade Brasileira de Estudos Espiritas — SBEE, instituicdo filantrépica e beneficente, foi fundada em

1953 pelo médium Maury Rodrigues da Cruz, que a presidiu até seu desencarne em 2021.

Ao longo de toda a sua existéncia, a SBEE tem construido um legado de projetos sociais de valorizacdo e
dignificacdo do ser humano, através de uma proposta politico-pedagdgica voltada a educagao, exercicio de
cidadania e, sobretudo, a construcdo de individuos mais livres e conscientes de suas escolhas e
responsabilidades assentada no respeito a diversidade. Seus projetos valorizam ainda a cultura, a histéria,

as artes e as relagdes com a Natureza.

A mensagem espirita divulgada pelo seu fundador ja desencarnado, Maury Rodrigues da Cruz, pelo atual
presidente da SBEE, pela Diretora e pelos espiritos orientadores dessa Casa, Dr. Leocadio José Correia,
Antonio Grimm e Marina Fidélis, pode ser resumida como: promover uma cultura de paz, uma cultura de

amor, uma cultura de bem, uma cultura de educagao.
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OBJETIVO: (Continuagdo...)

Na SBEE, ser voluntario é ser ator social. E ser agente de transformagdo. O mediunato espirita é a vivéncia

coerente com os principios da Doutrina. Segundo o Espirito Antonio Grimm, “Quem nao age, nao é”.

O individuo que alcancou consciéncia ndo pode ser um mero expectador da vida. Ele tem que ser agente
participativo dela, de forma a enriquecer a sua prépria fungdo social e encontrar uma nova maneira de ser

util, de servir ndo sé a si mesmo, mas ao préximo e, por consequéncia, a Deus.

INFORMACOES E PROCEDIMENTOS:

Pré-requisitos para se tornar um Voluntario na SBEE:

Para ser voluntdrio na SBEE, é importante que o individuo compreenda e exercite os principios da
Doutrina Espirita dentro da linha filoséfica da SBEE. A maioria das atividades sociais tem como pré-
requisito ter feito ou estar participando dos Grupos de Exercicio Mediunico da SBEE, ser recomendado

pelo seu Coordenador Geral do seu GEM e autorizado pela Diretoria da SBEE.

A filosofia da SBEE é a promogdo, preservacgdo e valorizagdo da vida. Tem como objetivo maior promover
em cada pessoa o desenvolvimento de uma consciéncia critica e ativa de seu préprio processo de vida,

trazendo instrumentos e instru¢des fundamentais ao gerenciamento de seu cotidiano.
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INFORMACOES E PROCEDIMENTOS: (Continuago...)

Portanto, um dos objetivos deste programa é promover o voluntariado como extensiao do exercicio
mediunico levando os integrantes dos GEMs (Grupos de Exercicio Meditinico) a um maior nivel de
conscientizagdo de pertencimento ao Projeto SBEE através da participacdo das diversas frentes de
atividades e projetos sociais desta Instituicdo. Visa, portanto, despertar em cada individuo o senso de

cidadania solidaria e utilidade ao préximo.
Adicionalmente, é imperativo que todo voluntario da SBEE atenda também os seguintes pré-requisitos:
e Ter sido recomendado pela Coordenacao Geral do GEM que estd frequentando.
e Ter realizado o treinamento do Programa Voluntariado da SBEE. (ver pagina 5)
e Ter sido aprovado pela Diretoria da SBEE.
e Ter assinado o Termo de Adesdo de Servicos Voluntarios.
e Ter assinado o Termo de Conduta do Programa Voluntariado.
e Manter atualizado seus dados pessoais no Sistema de Cadastro da SBEE.
Responsabilidades e atitudes esperadas no exercicio do Voluntariado na SBEE
Todo voluntario deve:
e Agir de acordo com os principios da Doutrina Espirita e da SBEE.
o Ter feito ou estar participando dos Grupos de Exercicio Mediunico da SBEE.
e Buscar atualiza¢do continua através dos diversos Grupos e Féruns de Estudos da SBEE.
e Gostar de trabalhar com pessoas. Ser cordial e amavel com todas as pessoas.

e Cumprir com as responsabilidades de sua fungao.
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INFORMACOES E PROCEDIMENTOS: (Continuago...)

e Saber ouvir e respeitar as opinides dos outros.

e Saber trabalhar em equipe.

e Ser colaborativo.

e Ajudar o préximo.

e Ter assiduidade e pontualidade no exercicio de suas atividades.
e  Cumprir com as responsabilidades de sua funcao.

e Manter atualizado seus dados pessoais no Sistema de Cadastro da SBEE.

Atividades e Servigos Voluntdrios:

Atualmente, ha dezenas de grupos de voluntarios voltados as atividades sociais na SBEE, tais como:
arrecadacdo e distribuicdo de alimentos; atendimento a idosos em domicilio para passe; Campus de
Assisténcia Social no Bairro Santa Candida; e Centro de Convivéncia para Melhor Idade.

Existem grupos voluntdrios para atender atividades internas como: confeccdo do algodao energizado;
grupos de irradiagdo; grupos para passe e palestras ao publico; grupo de triagem e bazar; grupo de

atendimento fraterno ao publico; e grupos para atendimento na Biblioteca Zigmont Grabarski.

Ha também os grupos de voluntarios para as atividades de estudos e pesquisas como: NEP — Nucleo de
Ensino e Pesquisa; GEM - Grupos de Exercicio Mediunico; e CADE - Curso de Atualizacdo da Doutrina
Espirita. E existem ainda os grupos de atividades culturais como: MUNESPI- Museu Nacional do Espiritismo;

e o TEC — Teatro Enio Carvalho
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INFORMACOES E PROCEDIMENTOS: (Continuago...)

A SBEE também possui um grupo de voluntarios para atividades de integragdo e meio ambiente como o
Espaco de Integracdo Marina Fidélis (EIMF), situado na Chacara da SBEE em Bocaiuva do Sul, cuja finalidade
é promover momentos de convivio, lazer e aprendizagem que melhorem a qualidade de vida e bem estar
das pessoas através do contato direto com a natureza e com outros individuos, valorizando as relagdes

humanas e com o meio ambiente.

Para acessar exempos das atividades e servicos voluntdrios na  SBEE, acesse:

https://www.sbee.org.br/grupos-de-atividades/.

Procedimento para inclusao de novos voluntarios

Os setores que necessitarem de voluntdrios devem solicitar ao responsavel pelo programa de voluntariado

(Carlos Brero) através do email carlosbrero@gmail.com, apresentando o perfil desejado do voluntario,

explicando em qual atividade na SBEE ele vai trabalhar bem como a fungao que ird desempenhar.

Treinamento do Programa Voluntariado da SBEE

O treinamento do Programa Voluntariado da SBEE tem o objetivo de apresentar aos novos participantes a
historia da SBEE, os objetivos do projeto SBEE, seus setores, as normas, orientacdes e procedimentos
internos, bem como esclarecer o que a SBEE espera do novo voluntario.

Apds a apresentacdo o voluntario devera preencher e assinar os documentos: Termo de Adesdo de
Servigos Voluntarios e Termo de Conduta do Programa Voluntariado.
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