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itorial

Jornal Documentos SBEE lanca sua 357 edicdo. Como néo

poderia deixar de ser, seu objetivo central, desde a primei-

ra edicdo, ha 39 anos, sempre buscou promover a reflexdo
sobre os principios basicos da Doutrina Espirita, diante das con-
quistas humanas, nos campos cientificos, filosoficos e na cultura
religiosa, nestes mais de 160 anos, desde a publicagé&o do “Livro
dos Espiritos”, obra angular da Doutrina.

Neste numero, inauguramos uma Secao que ira registrar,
a cada edicao, o importante trabalho dos nucleos filiados, come-
cando por Pinhas e Sao José dos Pinhais, situados na regiéo me-
tropolitana de Curitiba. E importante que todos os participantes de
atividades na Sede conhecam o magnifico trabalho dos nucleos
que, néo raro, contando com poucos colaboradores, desenvol-
vem atividades doutrinarias e de atendimento as respectivas co-
munidades. Os demais artigos tratam de reflexées variadas sobre
0Ss principios basicos da Doutrina, como da reencarnacéao, do es-
pirito como autor, ator e portador da cultura, dos riscos do re-
ducionismo quando refletimos sobre estes mesmos principios, da
recepcao de novos médiuns, do importante conceito da “primeira
mao” e, principalmente, a permanente necessidade de repensar a
dindmica do exercicio mediunico.

E importante frisar que o ndcleo generativo das reflexées
aqui expostas tem origem no inestimavel trabalho de atualizagao e
recontextualizac&o do pensamento espirita, particularmente, pela
dedicacao de espiritos como Anténio Grimm, Marina Fidélis, Leo-
cadio José Correia, F. Alessander, dentre muitos outros que, even-
tualmente, deixaram suas mensagens na Casa. O Espiritismo, no
século XXI tera, sem duvida, a marca indelével do legado destes
mentores e instrutores espirituais.

Finalmente, sempre lembraremos da inestimavel miss&o do
grande médium pontual Maury Rodrigues da Cruz, que dedicou
sua vida, desde a mais tenra infancia, com coragem, determina-
cao e espirito publico, para que esta obra prosperasse e se tor-
nasse o que é hoje.
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A necessidade de uma nova abordagem para
os Grupos de Exercicios Mediunicos (GEM)

Paulo Roberto Brero de Campos

A SBEE tem a grande missao de divulgar uma nova concepcéao do Espiri-
tismo para a Terra.

Para atingir este objetivo, é fundamental a divulgacao das obras publica-
das pela SBEE, que serdo importantes referéncias neste terceiro milénio.

Mas, dentro desta nova concepcédo, € muito importante a preparacéo dos
agentes mediunicos para que possam divulgar de forma correta esta nova con-
cepcéo.

A preparacao atualmente é feita através dos GEM’s (Grupos de Exercicio
Mediunico), que eram presenciais, mas durante a pandemia, por motivo de segu-
ranca, foram ofertados de forma remota.

Hoje os Grupos de Exercicios Mediunicos presenciais estdo trabalhando
com um numero muito pequeno de participantes e temos o objetivo de, nestes
proximos anos, aumentar o numero de moédulos ofertados de forma presencial,
para atender um maior numero de interessados.

Mas, para isso, além do curriculo com dez moédulos, ja implantado, e que
tem garantido a qualidade dos GEM'’s, temos que buscar auxilio nas teorias de
ensino e aprendizagem para adequar a SBEE a nova geracao de médiuns que
esta vindo.

O ensino refere-se ao professor, refere-se a forma como o professor tenta
dialogar com o aluno.

A aprendizagem refere-se ao aluno. Cada estudante aprende mais facil-
mente de uma forma: vendo ou ouvindo, refletindo ou agindo, pensando logica-
mente ou intuitivamente, etc.

Cada pessoa tem um estilo de aprendizagem que € pessoal e intransferi-
vel. E muitos estudos mostram que a dificuldade ou facilidade do aluno em apren-
der depende também do estilo de ensino do professor.

Outros estudos mostram que a forma convencional de ensinar n&o é mais
atrativa para muitos alunos.

Muitas escolas ja estdo trabalhando com as denominadas formas ativas
de ensino desde o ensino médio, ou até mais cedo. Diversas universidades ja
utilizam a metodologia ativa de ensino.

Estes alunos dificilmente irdo se adaptar a forma como o GEM ¢ trabalha-
do atualmente.

Temos entdo que nos preparar para atender a esta nova geragao que ira
nos procurar.

Mas ndo podemos nos esquecer das pessoas que ainda estdo acostuma-
das a forma convencional de ensino.

Assim, a SBEE devera estar preparada para ofertar os Grupos de Exerci-
cio Mediunicos (GEM) de forma presencial em duas modalidades: a) forma con-
vencional; b) utilizando metodologia ativa.
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A necessidade de uma nova abordagem para
os Grupos de Exercicios Mediunicos (GEM)

Sabemos que toda mudanca é sempre um desafio, mas ndo podemos
perder a oportunidade de nos prepararmos para atender aos novos meédiuns que
irdo Nos procurar.

Assim, a SBEE, através dos Grupos de Exercicio Mediunico, junto com
os Coordenadores Gerais, devera iniciar um treinamento buscando preparar 0s
coordenadores para atenderem a esta nova geracao de mediuns que nao ira mais
aceitar a forma convencional de ensino.

Alguns estudos sobre a evaséo escolar no ensino publico podem nos au-
xiliar na elaboracédo deste novo GEM. Nestes estudos os alunos dizem néo ver
utilidade no que aprendem na escola, que faltam atividades préticas nas escolas,
e que os professores ndo os deixam usar o celular ou outros recursos tecnolégi-
cos em sala de aula, etc.

Precisamos entdo mostrar aos participantes do GEM como os conteldos
tedricos trabalhados s&o Uteis e importantes. Precisamos fazer as atividades pra-
ticas como estdo previstas no curriculo e se possivel acrescentar outras. Pre-
cisamos usar telefone celular e outros recursos tecnoldgicos como ferramentas
didaticas. As atividades didaticas devem ser leves e agradaveis. E devemos fazer
muitos exercicios praticos de respiracéo, vocalizacédo, meditacéo, etc.

Toda reuniao deve ser uma confraternizacdo de respeito e amizade, para
que as pessoas se sintam motivadas em vir ao GEM.

Para quem nos procura, além do conteldo doutrinario, devemos ensina-lo
a pensar, e NAo 0 qUE pensar, Como SeEMPre NOs ensinaram os espiritos.

Devemos mostrar que a SBEE ira sempre trazer explicagcbes corretas e
atuais sobre o Espiritismo, mas nunca iremos forcar quem nos procura a assumir
o Espiritismo como religido. Mas queremos que ele tenha uma viséo correta sobre
0 que é o Espiritismo. O individuo sempre sera livre para adotar suas proprias
convicgoes.

Devemos sensibilizar os participantes do GEM para conhecerem e parti-
ciparem de outras atividades da SBEE como a Chéacara, a Biblioteca, o Museu,
o Campus de Assisténcia Social, o Centro de Convivéncia Catarina Boa Ventura,
conhecer os nucleos filiados, o CADE, o NEP, etc.

Assim, convidamos todos o0s coordenadores de Exercicio Mediunico para
assumirem este novo desafio e comecarem a repensar como poderemos implan-
tar um novo GEM.

Reforco a necessidade de mantermos a oferta dos médulos do GEM como
sao trabalhados atualmente na forma convencional, mas também a urgéncia de
implementarmos uma nova estrutura do GEM para atender as novas geragoes
que irdo nos procurar.

Com certeza ao preparar 0os coordenadores para implantar uma metodolo-
gia ativa no GEM e ofertar os moédulos presenciais de forma ativa, isto ird promo-
ver um grande aprendizado para todos nos.
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CARIDADE: A GRANDE MISSAO DO TRABALHO COMUNITARIO ESPIRITA
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Nucleos de Pinhais e Sao José dos Pinhais fortale-
cem acgdes junto a comunidade.

Os nucleos espiritas de Pinhais e de Séo
José dos Pinhais, no Parana, vinculados a Socie-
dade Brasileira de Estudos Espiritas (SBEE), com
sede em Curitiba — PR, tém realizado silencioso,
mas ativo trabalho comunitario, seguindo a tradi-
¢ao e o compromisso da funcao social espirita da
pratica da caridade.

Presididos pelos voluntérios: Hilda Cordei-
ro de Oliveira (nucleo de Pinhais) e Olivio Knapik
(nucleo de Sédo José dos Pinhais), cada nucleo
tem realizado significativo trabalho de assisténcia
social, abrindo o Centro Espirita para a comunida-
de local, além da realizacéo dos estudos de exer-
cicio mediunico para os interessados na filosofia e
religido espirita.

No exercicio da construcdo espirita, seu
conhecimento e pratica, a caridade é instrumen-
to fundamental do agente mediunico. “A caridade
€ a expressdo da verdade. Nao ha verdade sem
caridade”, afirma o espirito Leocadio José Correia
na mensagem O Homem de Caridade, publicada
na obra: No Cenario da Vida, de 1993.

No Brasil, o Espiritismo tem histérico so-
cial de pratica da caridade. E curioso que muitas
pessoas podem ter medo de espiritos, ou mesmo
serem descrentes da vida espiritual, mas o exerci-
cio da caridade une o Espiritismo e cada individuo
que o pratica a toda humana. Nesse contexto, é
interessante notar que, embora muitas pessoas
possam ter receio do Espiritismo, a figura do es-
pirita €, paradoxalmente, vista como um simbolo
de esperanca e bondade por muitos no Brasil,
mesmo diante da incompreensdo do fenémeno e
processo mediunico, e dos principios e questdes
da metafisica filoséfica espirita.
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Nucleo de Pinhais - PR

O nucleo de Pinhais, que recebe o nome de sua
idealizadora, chamando-se Centro de Estudos Espiri-
tas Eugénia da Rosa, completou 17 anos em outubro.
O esfor¢o da fundagéo se deu de forma determinante
com o trabalho dos voluntérios: Costa Monte, que pre-
sidiu o nucleo por 16 anos, e que faleceu no ultimo
més de novembro, e da voluntaria Denise Sbalchiero.

Desde sua fundagéo, o Centro de Estudos Espi-
ritas Eugénia da Rosa motivou Integracdo com a comu-
nidade onde se encontra. Atualmente, oferece aulas de
violao um vez por semana para uma turma de 11 alunos.

A presidente do nucleo destaca, nosso objetivo
central € promover as pessoas, motivar o autoconheci-
mento e divulgar a Doutrina Espirita contextualizada. E
significativo a pratica de conversas no atendimento ao
publico, seja pelo exercicio do gabinete filosofico, ou
mesmo durante o estudo da Doutrina (Grupo de Exerci-
cio Mediunico - GEM).

-

Atendimento ao publico Alunos aula de violao Confraternizagéo de 17 anos do Centro - 10.2023

A equipe do nucleo de Pinhais totaliza 17 voluntarios. E o trabalho é feito as quartas a tarde
e as quintas a noite. O Centro Eugénia da Rosa faz as atividades de passe, palestra, gabinete filoso-
fico, oferece algodao terapéutico, faz livro de irradiacéo, €, comecou a fazer fitodinamo-aurificagéo.
Também é feito periodicamente um bazar, que além de auxiliar na manutencao do centro também
cumpre uma funcéo social,sendo realizado aos sabados a tarde.

Hilda conta que ha grande expectativa de retornar com outras atividades junto a comunida-
de, que foram interrompidas com a Pandemia, e também relativas a questdes burocraticas, como a
alfabetizacdo de idosos que funcionava em convénio com a Prefeitura de Pinhais, com a atividade
de croché e tricd que contava com uma voluntaria da comunidade para ministrar os encontros, e
com o0 um evento que costumavam fazer, chamado Dia da Integracao, que realizava uma série de
atividades voltadas para moradores, como medir pressado, cortar cabelo, palestra sobre saulde,
dindmica para as criancas e atividades ludicas e culturais. Destes programas, o nucleo conseguiu
manter as aulas de viol&do, e deseja quando for possivel retomar as anteriores.
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Nucleo de Sao José Pinhais - PR

O Centro Experimental de Estudos Espiritas Dr. Leocadio José Correia, em Sao José dos Pinhais - PR,
com quase 30 anos de historia, tem um dia a dia muito semelhante ao do Pinhais em relag&o as emer-
géncias sociais da comunidade onde se localiza.

Com equipe de voluntarios super enxuta, totalizando 13 pessoas, o nucleo de Sdo José dos Pinhais
tem feito um trabalho muito atencioso e prestativo com a comunidade local. Em relacéo as atividades
doutrinarias, Olivio Knapik, presidente do Centro, conta que o nucleo faz palestras abertas ao publico
as tercas a noite e aos sabados a tarde, e tem grupo de exercicio mediunico e grupo de psicografia
reunindo interessados em conhecer a Doutrina Espirita com maior profundidade, além de diversas
atividades com a comunidade, e docao de cestas basicas, leite e roupas para 16 familias cadastradas
pela prefeitura no Jardim Independéncia, aplicando na pratica a caridade.

Dentre os projetos sociais, 0 nucleo esté integrado com as acdes sociais da Unidade Basica de Saude
(UBS) local, recebendo profissionais de saude para atividades de orientacdo a saude para o publico
que frequenta o Centro. A UBS realiza com a comunidade a acao Hiper-Dia, que promove dia de orien-
tacdo a saude dentro no nucleo, com médicos, enfermeiros e demais profissionais de Saude no espaco
do nucleo.

Além da parceria com o sistema publico de salde, a voluntaria Andreia Lawrenz ministra aulas
de Yoga e coordena a Quarta-Terapéutica, atendendo em média 15 mulheres. A Quarta Terapéutica
foi criada a partir da busca que Andreia realizou sobre conhecimentos sobre o mosaico terapéutico
que é trabalhado na SBEE h& muitos anos com a orientacdo do Espirito Leocéadio José Correia e o
suporte de equipe médica que atendia no antigo Centro de Orientacdo a Saude (COS) da SBEE.

E n&o para por ai, o nucleo de Sao José dos Pinhais realiza extensa atividade na area de saude,
com a participagcao da nutricionista voluntaria Marta Soares, o nucleo oferece curso de manipulagao de
alimentos, com duracéo de 5 horas.

E, além do campo de saude, o nucleo também tem organizado e oferecido cursos de formacéo
profissional, como de manicure, designe de sobrancelha, entrou outros. E, é claro, tem o tradicional
bazar, que é feito de dois em dois meses.

A Caridade e o Alimento Espiritual

Tais acOes realizadas pelos nucleos de Pinhais e
S&o José dos Pinhais junto a comunidade s&o valiosas.
Nao somente resolvem questdes materiais, pois o olhar,
a atencao, a valorizagao, o trabalho gratuito realizado
junto a populagao resgatam a esperanga, a motivacao
e o significado da vida de todos que participam, desde
a populacdo acolhida, até seus familiares, e voluntarios
que trabalham na construcdo de um mundo com mais
amor e conhecimento.ogramas, o nucleo conseguiu
manter as aulas de violao, e deseja quando for possivel
retomar as anteriores.

DOCUMENTOS SBEE 07



O AGENTE MEDIUNICO ESPIRITA E SUA RELACAO COM A SAUDE NO ENUF 2023

O Encontro de Nucleos Filiados 2023 discutiu visdo e praticas de saude.

Com o tema Saude — Equilibrio Fisico e Espiritual, a edicao deste ano de 2023 do Encontro de Nu-
cleos Filiados (ENUF) da Sociedade Brasileira de Estudos Espiritas (SBEE) recebeu na sede, em
Curitiba — PR cerca de 50 integrantes do Centros Espiritas vinculados a SBEE no Brasil.

Na obra: O Médium e o Exercicio Mediunico, o Espirito Leocadio Correia alerta que “o médium tem
que perceber claramente a sua responsabilidade na manutencéo do equilibrio fisico, moral, social,
cultural e, fundamentalmente, espiritual”. E nessa questéo, a SBEE sempre promove o entendimento
do conhecimento acessivel a todos sobre 0 processo de saude, permitindo que cada individuo viva
da melhor forma possivel.

Em relacdo a temética principal do encontro —a saude, O ENUF 2023 trabalhou temas como: a saude
intestinal, sua composicado ecossistémica de vida com a sua microbiota, que pode promover tanto a
saude doindividuo quanto estadoinflamatério e patologias, alertando sobre seu funcionamento e sobre
aspectos alimentares que interferem na saude intestinal, e assim na saude do individuo como um todo.

.

No encontro, também foram trabalhados
temas do Mosaico Terapéutico Espirita,
como respiracao e vocalizacao, agua fluidi-
ficada e o passe, fazendo esclarecimentos
sobre confusdes comuns, principalmente
na pratica de passe. E por fim, encerrou
a Ultima palestra aprofundando compreen-
sao sobre estresse.
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A proposta Doutrinaria Espirita e o reducionismo
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Autor: Fernando Azevedo dos Santos

A Doutrina Espirita trabalha a unidade do conhecimento
e da sabedoria, em que os trés grandes segmentos da cultura (cientifico, filosoé-
fico e religioso) integram-se de forma racional, coerente.

Allan Kardec esclarece que “somente as religides esta-
cionarias podem temer as descobertas da Ciéncia, as quais s6 sdo funestas as
que se deixam distanciar pelas ideias progressistas, imobilizando-se no absolu-
tismo de suas crencas”™’.

Logo, o Espiritismo nao é dogmatico, vez que compreen-
de que a verdade alcancada pelo homem ¢é relativa, sendo modificada a cada
nova descoberta na ciéncia, a cada nova pergunta e desdobramento filosdéfico
e a cada novo entendimento racional e critico sobre a cultura religiosa.

A Doutrina Espirita ndo trabalha, portanto, com a ideia
de verdade absoluta, que ndo pode ser contestada, discutida, contextualizada.
Pelo contrario, a Doutrina dos Espiritos é “dindmica no tempo e no espaco, todos
0S seus conceitos sao abertos”, sendo imprescindivel aguele que tenha contato
com a Doutrina “se conscientizar da responsabilidade critica de contextualizar a
obra de Kardec através dos instrumentos da ciéncia, da filosofia, e da religiao,
n&do esquecendo que nenhum autor, nenhuma obra cientifica, filoséfica ou reli-
giosa, fica indene a historia”

Isso posto, tem-se que a mera repeticao nao refletida e
explicacdes simplistas das obras é reduzir toda a Doutrina dos Espiritos, € dog-
matizar o seu conteudo e alcance, é fazer disjuncao entre ciéncia, filosofia e
religiao.

A Doutrina, sendo dindmica, aberta, critica, implica na
necessidade de hermenéutica e contextualizacdo de toda obra espirita, sem
que isso signifique a derrogacéo e invalidacédo dos principios doutrinarios, pois
eles se mantém, ampliando-se o alcance que se faz de todo o sistema de ideias,
com conceituacdes e entendimentos mais coesos, complexos, coerentes.

Dito isso, 0 entendimento reducionista € mistico que o
homem faz dos principios doutrinarios deve ser superado, alterando-se a cultura
sobre Deus, Jesus, reencarnacao, livre arbitrio e mediunidade. E ainda, a ideia
que se tem sobre espirito.

Deus néo é antromarfico, ndo é energia, Nn&o € um espiri-
to, ndo é vingativo e punitivo, ndo aceita promessas em troca de favores, néao é
de um unico povo ou religido.

1 Allan Kardec. A Génese. Capitulo IV — Papel da Ciéncia na Génese, item 9.

2 GRIMM, Antonio. [psicofonado por] Maury Rodrigues da Cruz. Cadernos de Psicofonias
2014, p. 19. 12 ed., Curitiba: Estética Editora/SBEE, 2015.

3 GRIMM, Antonio. [psicofonado por] Maury Rodrigues da Cruz. Cadernos de Psicofonias

2016, p. 151. 12 ed., Curitiba: Estética Editora/SBEE, 2017.
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Jesus n&o é um ser sobrenatural, ndo se confunde com
Deus, n&o veio para salvar e livrar os homens dos pecados, ndo operou mila-
gres, ndo concordou com quaisquer tipos de intolerancia, preconceito e discri-
minacdo, nao prometeu o paraiso e néo falou sobre uma Unica vida e juizo final.

A mediunidade ndo € dom, n&o é exclusividade de algu-
mas pessoas, Nao se resume apenas as manifestacoes e fenbmenos espiritistas,
n&o é sobrenatural. Ndo ha incorporacao ou afastamento, auséncia do espirito
encarnado durante a manifestagcéo. Nao se confunde com animismo € nem com
desequilibrios psiquicos.

Reencarnacédo nédo é punicéo, néo € castigo. Vida pas-
sada nao explica tudo. A Doutrina ndo trabalha com a ideia simplista de que o
espirito reencarna sempre no mesmo nucleo familiar, com as mesmas pessoas,
ou com a ideia de que o espirito reencarna pouco tempo depois do seu desen-
carne. Igualmente, ndo ha destino, resgate coletivo, predestinacéo.

No que diz respeito ao desencarne, como Deus nao
pune, também n&o abandona ninguém. Logo, a Doutrina ndo acredita em infer-
no, purgatoério, umbral, vale dos suicidas ou quaisquer outras regides similares.
Todos retornam ao polissistema espiritual, onde séo recebidos e assistidos por
espiritos orientadores, sem excegoes.

Desta forma, ndo héa espirito desencarnado que fica na
Terra porque esta perdido, n&o seguiu 0 caminho, ndo aceitou a morte, é ape-
gado aos bens materiais ou porque deseja vinganga.

Todos, ao desencarnar, s&o acolhidos no polissistema
espiritual por espiritos preparados, deixando a Terra sem possibilidade de aqui
permanecer. Apenas depois de passarem por centros de exceléncia, capacita-
cao e estarem vinculados a um trabalho de constru¢céo humana na Terra é que,
em processo missionario, vém a Terra para auxiliar a humanidade. E eles traba-
lham sem fazer alarme. Sem interferir no livre-arbitrio. S&o obreiros silenciosos
do bem.

Destarte, a Doutrina deixa claro que os espiritos n&o es-
tdo aqui para assombrar, colocar medo, perseguir, retirar o livre arbitrio, fazer
zombaria, fazer trabalhos para tirar mau-olhado, blindar uma pessoa de todos os
males, promover milagres, trazer promessas. Essas e outras ideias correlatadas,
que cumpre sublinhar novamente, sao distorcidas e desvinculadas do sistema
de ideias espirita, estdo ligadas ao misticismo, ao esoterismo, ao sobrenatural, e
nao refletem a Doutrina Espirita, que é racional, critica, construtiva, libertadora.

Relatos ditos como sobrenaturais, como aparicées de
espiritos, movimentacdo de objetos, barulhos sem causas aparentes, ndo sao
provenientes de espiritos, mas sim de ectoplasma e seus efeitos fisicos, holo-
grafia, ideoplastia, registros ou memadrias do espaco, dentre outros fendbmenos
naturais.

Deve-se considerar, ainda, o fato de ha milénios a huma-
nidade acreditar em demonios, fantasmas, espiritos perturbadores, entidades
sobrenaturais, deuses punitivos e com desejos mundanos, contribuindo para
uma mentalidade mitica, mistica e esotérica, que ndo se coaduna com a Doutri-
na dos Espiritos.
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Importante, assim, cautela ao buscar explicar os principios
doutrinarios, sob pena de reducionismo e desvirtuamento de todo o sistema de ideias
espiritas, que ndo pactua com misticismo, miticismo, esoterismo, sacralismo, dogma-
tismo.

A preocupacao com o reducionismo dentro da Doutrina Espirita
e as consequéncias desse pensamento no social aparecem em diversos Cadernos
de Psicofonia e em mensagens dos Espiritos orientadores da Sociedade Brasileira do
Estudos Espirita (SBEE), que trabalham o projeto pedagdgico da cultura, o projeto de
revitalizacdo do conhecimento, reforma do pensamento.

Antonio Grimm enfatiza que “é lastimavel que alguns espiritas
estejam confinados na visdo mecanicista do mundo, provocando obscurantismo na
interpretacédo Doutrinaria espirita, dificultando o delineamento de um novo arcabouc¢o
que necessariamente serviria de base para novos conceitos apoiados numa Visao
quantica de ciéncia, no principio do ser, na sua liberdade de pensar, na sua relacéo
com a vida, compondo a filosofia, e fazendo, pelo autoconhecimento, pela analise do
proprio ser, a consciéncia do Creador Imanente”. (In Cadernos de Psicofonia 2019, p.
138).

Reducionismo e obscurantismo que decorrem de uma crise de
mentalidade, que leva a “graves interpretacées na chamada hermenéutica espirita,
desconectando a hermenéutica espirita propriamente dita do processo de reflex&o,
outrossim, desvinculando-a de principios fundamentais.” (In Cadernos de Psicofonia
1998, p. 154)

4 GRIMM, Antonio. [psicofonado por] Maury Rodrigues da Cruz. Cadernos de Psicofonias 1998,
p. 154. 12 ed., Curitiba: Estética Editora/SBEE, 2015.
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Desta feita, importante se faz que o espirita se renove,
esteja aberto as mudancas, aumente sua massa critica, compreenda o que re-
presenta a presenca dos espiritos na Terra, o processo medilnico, 0 que re-
presenta os conceitos da fisica moderna, compreenda a importancia de con-
textualizar o vocébulo espirita e fazer avaliacdo dos conteudos, sob pena de,
dogmatizando-se, congelar-se no tempo e espaco, deixando de se transformar,
de mudar comportamento, €, no que tange o estudo da Doutrina, fazer explica-
coes simplistas dos principios e sistema de ideias espiritas, contribuindo para
que terceiros se mantenham nas molduras do dogma, do mitico, do mistico, do
esotérico, do sacralismo, realimentando uma mentalidade que aprisiona.

Segundo Antonio Grimm “é necessério consolidar 0s
principios doutrinarios espiritas sem fanatismo, mas se instrumentalizando para
processar o conhecimento, realizar mudanca, entender o movimento, a dinami-
cidade doutrinaria no Universo, na Terra, sempre reafirmando a forca da mu-
danca da néo linearidade e da incerteza” (In Cadernos psicofonia 2019, p. 125),
ressaltando, ainda, que “o Espiritismo ndo é fantasia, é realidade complexa”
(idem, p. 125), afirmando, também, que “a misséo espirita, através da politica
pedagdgica da cultura espirita, educa, liberta o homem do medo, sofrimento,
miséria, desilusao, ensinando, desenvolvendo conhecimentos da imortalidade
do espirito, evolucao, eternidade, fazendo sempre conhecimento e sabedoria
do mundo espiritual que é perene” (ibdem, p. 126).

A Doutrina Espirita, através do seu projeto politico-pe-
dagdgico, quer livrar o homem dessas molduras, que apenas o colocou sob o
dominio do medo, da tutela de terceiros (deuses, entidades, espiritos), retiran-
do-lhe o poder de pensar liviemente, de exercer, com responsabilidade, seu
livre arbitrio, de ser a forca transformadora de si € do social.

Igualmente, propde-se que o homem supere o materia-
lismo e a viséo reducionista mecanicista (cartesiana — newtoniana) de mundo.

Ha um projeto politico-pedagdgico. A proposta espirita
€ de revitalizacao, de renovacao de todo o pensamento e conhecimento bem
como de promogéao e construgdo humana.

Sua proposta € libertadora. Quer-se ensinar o homem a
ser livre, a pensar liviemente, a buscar sempre a verdade (ainda que aproxi-
mativa), a aprender a viver na pluralidade, na diversidade, compreendendo as
implicacbes do pertencimento a Deus e a humanidade, o livre arbitrio, 0 amor,
a caridade, o fé racional, a ampliacdo de consciéncia, a responsabilidade, a
complexidade, a dindmica n&o linear da vida, a imortalidade.
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A mensagem espirita e a presenca dos espiritos na Terra
€, desse modo, extremamente inteligente, racional, construtivista, pedagdgica,
libertadora.

N&o por acaso que os espiritos Antonio Grimm e Marina
Fidélis enfatizam que fora da caridade e do conhecimento ndo ha evolucao, e
qgue o espirito Leocadio José Correa discorre sobre o amor-conhecimento ilumi-
nando os caminhos da Terra.

Antonio Grimm explana que ‘a Doutrina dos Espiritos,
criticamente, procura ensinar, sem constranger, que cada um pela forca do au-
toconhecimento, pelo esforco do aumento da massa critica, vai, numa gradua-
¢do, alcancando novos estagios de concepgao, portanto, de percepgcéo e assim
de consciéncia do mundo, da Terra, do Universo, do Cosmos e da eternidade”
(Cadernos de Psicofonia 2013, p. 34), acrescentando que ‘o sistema de ideais
espiritistas, dindmico, operativo, aberto, integra toda a realidade humana. Sua
composigcéo é pluralista, ndo perdendo nunca a sua relevante fungéo de produzir
unidade, cogéncia, entre ciéncia, filosofia e religido”.(Cadernos de Psicofonias
2016, p. 71).

E preciso, por conseguinte, capilaridade, abertura para o
novo, aumento da massa critica para compreender o sistema de ideias espiri-
tas. “Os desafios para a nova visdo sdo imensos. E preciso coragem para compor
0 novo conhecimento, a sabedoria que liberta, despertando o espirito critico e
fazendo a abertura do pensamento”. (Cadernos de Psicofonia 2019, p. 138).

Faz-se necessario desconstruir todo um pensamento re-
trégrado, para que se possa construir um novo edificio l6gico-axiologico, pau-
tado numa cosmovisao sistémica, complexa, conjuntiva, em que ha a continua
e dindmica religagdo e cogéncia entre ciéncia, filosofia e religido, assentada no
espiritual e na forga antropoética do homem.

*k*k

Curitiba, 27 de novembro de 2023.
Revisada em 13/01/2024.
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A CARIDADE A QUEM ADENTRA A SOCIEDADE BRASILEIRA DE ESTUDOS ESPIRITAS:
A RECEPCAO EMPATICA DOS POLISSISTEMAS A QUE O (A) BUSCA

GRANDE, Diogo”

PARTE 1 1/4

O presente estudo, dividido em
duas partes, nesta e na proxima edigao,
tem como tema as intervencdes
qualitativas para a recepgao, integracao e
motivagcdo ao desenvolvimento dos
estudos mediunicos a todos os irmaos que
chegam a Sociedade Brasileira de
Estudos Espiritas/SBEE.

O objetivo central desse artigo —
partes 1 e 2, € fundamentar o possivel
aprimoramento do inicio dos estudos
mediunicos na SBEE. Além disso, o
objetivo especifico principal, em carater
suplementar, €& realizar atividades
receptivas e agregadoras que passarao a
ser nomeadas de Metodologia do
Exercicio de Caridade propulsora ao
desenvolvimento integral de consciéncia,
de criticidade, de responsabilidade e de
avaliacdo do eu para o nos.

O Método do Exercicio da Caridade
para o desenvolvimento integral da
consciéncia critica aos irmaos que sao
recepcionados nos diferentes espacgos da
SBEE esta embasado nos principios
norteadores da Doutrina e Cultura
Espirita, além do Projeto Politico
Pedagogico e referencial curricular
espirita?, fundamentado pelas obras
instrucionais elementares a esse norte e
pode ser realizado cumprindo-se e
adaptando-se as interacbes do que se
chamara encontro inaugural de recepgao
empatica: ser recepcionado

conscienciosamente para recepcionar-se
€ recepcionar; conhecer para se
conhecer; saber para passar a saber
sobre si; desenvolver o processo de
racionalizacdo para racionalizar-se e
racionalizar; ser criticamente consciente
para autoconhecer-se e conscientizar;
inserir-se num processo de constante
aquisicdo metodoldgica avaliativa para se
auto avaliar, avaliar e promover a
avaliacao com consciéncia,
responsabilidade e criticidade na
complexidade e interagdes de principios
inteligentes no meio onde tudo e todos
estabelecem comunicacdes constantes.

De acordo com a afirmagéo da Irma
Mentora Marina Fidélis3,

“Para criar um estagio novo & preciso um
pensamento novo. Sem um pensamento novo
ndo ha estagio novo. E a Doutrina, através
das mensagens de causa e de efeito, produz,
nos centros espiritas, um  grande
chamamento: o chamamento para que se
componha um sistema novo de ideias. Temos
certeza absoluta que alcangaremos a
finalidade maior das manifestagbes dos
espiritos na Terra: a educagdo — além de,
evidentemente, provarmos que continuamos
existindo, num grau inteligente, participativo e
responsavel. “ [SBEE, 1991]

Toda pessoa cresce a medida que
se autoconhece. llumina-se todo espirito
que se esforca em buscar conhecimentos
de si e para si com a finalidade de evoluir.

" Licenciado em Matematica e Pedagogia; Tecnologo Superior em Gestao Publica; Especialista em Ensino
de Matematica, Educacdo Especial com Enfase em Inclusdo, Neuropsicologia Educacional e
Neuropsicopedagogia Clinica e Institucional; Professor de Matematica e Educacgéo Financeira nas redes
municipal e estadual de ensino de Curitiba e participante de um dos Grupos de Estudos Mediunicos/GEM da
SBEE desde 2019.

2Ver SABBAG, Altamir, et alii. Espiritismo e Curriculo — Uma proposta para o estudo doutrinario e o exercicio
meditnico. Curitiba: SBEE, 1999.

3 Em uma das suas encarnagdes na Terra, Marina Fidélis foi ativista social na Franga, durante a Segunda
Guerra Mundial. Nao se sabe muito sobre ela, mas ja se tem certeza de que ela teve relagdo com as artes
(mais especificamente, com o teatro) e que inclusive trabalhou nas frentes de guerra, ajudando os
necessitados. Ela se manifesta na Sociedade Brasileira de Estudos Espiritas (SBEE), por meio de psicofonias
do médium Maury Rodrigues da Cruz. Seu livro Espiritismo e Exercicio Mediunico traz orientagdes para
médiuns e coordenadores para a condugao dos grupos de exercicio mediunico também chamados grupos de
estudos espiritas. [SBEE, 1991]
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Torna-se ser de si mesmo aquele que se
autotransforma para transformar na
amplitude consciente critca e em
constante acéo de avaliar o ser em si.

A aceitacdo plena da historia
através das diversas reencarnacdoes de
um espirito necessita ser construida. Ela
se edifica por intermédio do conjunto de
acdes de transformagao de concepcgéao de
mentalidade metodologicamente
aplicadas em si, por si, que recompode a
atencdo, a percepcdo, o enredo, O
envolvimento, a responsabilizacdo, a
comunhdo, a cleméncia, o perdao e,
portanto, a evolugdo critica consciente.
Contudo, para isso, tem-se suma
importancia a pratica de Caridade.

A acéo caridosa para com 0S NOvVOs
irmaos que adentram a SBEE significa
exercer o pér-se no lugar do outro para
assim possibilitar o crescimento interior e
sua transformagado, implica na atitude
benevolente e consciente em
receptividade ao irmao que chega com
seus propositos, interesses, necessidades
e, sobretudo, busca a evolugdo e
generosidade a constituicdo da procura e
consolidacdo de novas concepg¢des em
detrimento de seu livre arbitrio.

A  receptividade caridosa e
empatica € ofertada aos novos irméaos
para que eles possam, a partir dai,
recepcionar-se e transformar-se a si
mesmos para recepcionar e transformar.

E por que ndo desenvolver,
sobretudo, a auto caridade? A
denominagao auto abrange as
significacbes de por si e para si.
Considerar-se, importar-se como ente
integrante e integrado desse processo,
diante de sua magnitude e complexidade,
infere substancialmente na abertura de
caminhos de compreensdo, reflexao,
reflexdo da agao, avaliacao da reflexao da
acgao para agir, amadurecer, transformar e
evoluir.

Todos somos meédiuns, cada um
em seu estagio de aprimoramento,
trabalho e exercicio permanente de
reflexdo critica. A Irma Mentora Marina
Fidélis, no livro Espiritismo e Exercicio
Mediunico, psicografado pelo médium
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Prof. Maury Rodrigues da Cruz, na SBEE,
ressalta que:

“A Doutrina dos Espiritos quer que a
descricdo e a explicagcdo da realidade
mediunica sejam feitas num processo de
producao cientifica interdisciplinar. Método
€ um caminho para se alcancar um fim. Nao
ha Espiritismo sem ciéncia metodizada,
filosofia conscientizada e religido
racionalizada. “ [CRUZ, 2006, p. 77]

Adotando-se as diretrizes
regimentais de estudos mediunicos da
SBEE, propbe-se, para o0 primeiro
encontro, aos irm&os que chegam ao
Grupo de Estudos Mediunicos/GEM —
reunido de encontro inaugural, a
Metodologia do Exercicio de Caridade ao
desenvolvimento integral da elucidagao
critica e de auto avaliagao a seguir:

e Fase 1: Recepcdo, Prece de
abertura e a Oracao do Pai Nosso
proposta pelo Irmao Mentor Dr.
Leocadio José Correia — sugere-se
copia para cada irmao;

e Fase 2: Abordagem reflexiva: o
que percebo e sinto e como me
percebo e me sinto nessas

interacoes;
e Fase 3: Apreciacdo analitica do
capitulo X - Bem-aventurados

aqueles que sao Misericordiosos,
do livro O Evangelho Segundo o
Espiritismo, de Allan Kardec -
sugere-se copia para cada irmao;

e Fase 4: Reflexdo dialogada e
racionalizada: autoconhecimento,
relacdo de pertencimento e
integracgéo, aceitacao,
entendimento, abertura e perdao —
liberdade e agdes de construgao
feliz;

e Fase 65: O abrago dos
polissistemas que recepciona e
integra e a Prece de encerramento.

Enfatiza-se, nesse primeiro
momento, a importancia de tornar ameno
a surpresa, a apreensao, a ansiedade e,
sobretudo, as dores trazidas internamente
pelos irmaos iniciantes nos estudos e

15




atividades na SBEE. O dialogo construtivo
de conhecer como cada irmao tomou
conhecimento sobre a SBEE, se realizou
uma visita virtual ao site oficial e quais
materiais realizou, ou ndo, a apreciacao
critica, a visita guiada a sede para a
familiarizagcdo dos diferentes ambientes
que compdem os espacos da SBEE e a
reiteragao do convite para a reuniao 1 do
Grupo de Estudos Mediunicos/GEM, sob
a coordenagdo de um irmao que o
recepcione nesse formato metodoldgico,
sao acdes de consideracdo e de
promogao de sintonia harmoénica entre
irmao emissor e irmao receptor, entre
outros irmaos de diferentes polissistemas,
entre os mentores orientadores da casa
espirita e, sobretudo, com o Mestre Jesus
Cristo e o Creador.

Em um dos espacos da SBEE,
acomodados de maneira confortavel,
sugere-se a breve apresentacgao estrutural
metodolégica da reunido inaugural do
Grupo de Estudos Mediunicos/GEM, com
0 propésito de informar, divulgar e
assegurar relagbes de convivéncia
interativa e de trabalho mediunico na casa
conforme descrigao anterior.

Nesta parte 1, se destaca
minuciosamente a Fase 1. Em sua
execucao, realiza-se a Prece de abertura
como, por exemplo, “elevemos 0s nossos
pensamentos ao Creador, libertando-nos
das prisbes e desconfortos mentais e
fisicos, para que, a partir desse momento,
sefamos amparados, orientados e
direcionados as boas vibragées e praticas
do bem, no bem, para todo o bem, por
nossos irmé&os amigos e colaboradores do
polissistema espiritual, como votos de
construtivos e valorosos estudos e
melhoramento de condutas. Assim seja!l ”

Cabe ressaltar que, para muitos
irmaos iniciantes, esse momento ¢é
importante, tendo-se em vista as crencas
ja vivenciadas que direcionam um
momento de evangelizacdo a constantes
repeticoes de palavras prontas. A Prece é
composta de palavras que vem do
coracao. Coracao esse que ora é feliz, ora
triste, ora é motivado, ora desolado,
compondo-se € recompondo-se nha
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unanime e sempre unica trajetéria das
trajetérias da vida na Terra. E um
exercicio de coragem e de movimento
propulsor de criticidade elucidativa se
permitir falar com o coracdo. Somos a
Prece, somos, na Terra, o movimento da
consciéncia que reforma mentalidades
concebidas, somos  espiritos em
constante aprendizagem onde, num
aspecto metodolégico evolutivo, segundo
a Irmé& Mentora Marina Fidélis,

“[...] o espirito equilibrado nada teme. Nada
o prejudica, porque tem a sua mente
harmonizada com o Creador, que cura todas
as dores, ilumina todo o Universo. “ [CRUZ,
2006, p. 66]

Diante disso, a Irma Mentora
Marina Fidélis ainda ressalta que

“O domicilio do espirita ¢é aberto,
evangelizador, exemplo construtivo de amor
e compreensdo. O médium espirita sabe
que o futuro estda sendo desenhado,
modelado e definido pelo presente, e que o
dia de hoje € uma consequéncia do dia de
ontem. Aquele que foge as
responsabilidades pde em perigo seu
aperfeicoamento, seu progresso material e
moral-espiritual.

O médium deve fortalecer o otimismo, que
edifica, protege e fortifica os ideais
humanos, € alavanca Vvitoriosa da
humanidade.

O otimismo é produto laborioso no caminho
da vida.

O participante do exercicio mediunico nao
deve ter a preocupagdo com fenémenos,
meras manifestagdes mediunicas, mas
colocar em primeiro plano a comunicagao
com a Doutrina dos Espiritos, o
aprendizado, a consciéncia critica, a
identificacdo com o0s principios gerais
doutrinarios. (0] importante é a
transformagéo intima, a reforma moral, a
consciéncia do que se faz, do por que se faz,
do por que se deixa de fazer, ndo perdendo
nunca a coeréncia com o livre arbitrio. “
[CRUZ, 2006, p. 69-70]

Aprofundando-se os ideais
precursores da transformacao aos irmaos
recém-chegados aos espacgos de estudo e
trabalho mediunico na SBEE, nesse
processo de (re) composicao do eu para o
nods, numa perspectiva sociocultural de
consciéncia critica e de caridade e,
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sobretudo, de auto piedade, o Irmao
Mentor Dr. Leocadio José Correia traz a
todos um dos notdrios simbolismos de sua
receptividade e acolhimento: O Pai Nosso,
psicografado pelo médium Prof. Maury
Rodrigues da Cruz, extraido da Obra
Mensagens de Amor:

Pai Nosso que estais no céu, na Terra,
em todos 0os mundos espirituais,
santificado e bendito seja o Vosso Nome,
mesmo quando a dor e a desilusao ferirem nosso
coragao.
Bendito seja.
O péo nosso de cada dia, dai-nos hoje.

Pai, dai-nos o pao que revigora as forgas fisicas,
mas nos dai também o péo para o espirito.
Perdoai nossas dividas,
mas nos ensinai antes a merecer o Vosso perdéo,
perdoando aqueles que tripudiam sobre nossas
dores, espezinham nossos coragoes e destroem
nossas ilusées.

Que possamos perdoa-los, ndo com os labios, e
sim com o corag&o.

Afastai do nosso caminho todo sentimento
contrario a caridade.

Que esse Pai Nosso seja dadivoso com todos
aqueles que sofrem, como espiritos encarnados
ou desencarnados.

Que uma particula desse Pai Nosso va até os
carceres, onde alguns sofrem merecidamente,
mas outros pelo erro judiciario.

Que va até os hospicios,
lluminando aqueles cérebros conturbados.
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Que va aos hospitais,
Onde muitos choram e sofrem sem o consolo da
palavra amiga.

Que aqueles que nesse momento
transpbem o portico da vida terrena para a
espiritual, tenham um guia e Vosso perdéao.

Que este Pai Nosso va até os lupanares e erga
aquelas pobres infelizes,

que ali foram, tangidas pela fome,

dando-lhes o apoio e a fé.
Que v4 até o seio da Terra,
onde o mineiro esta exposto ao fogo do grisu.
Que ele, findo o dia, possa voltar ao seio de sua
familia.

Tende piedade dos orfdos, das vituvas;
daqueles que até esta hora ndo tiveram uma
cbdea de pao.

Tende compaixao dos navegadores dos ares;
dos que lutam com os vendavais no meio do mar
bravio.

Tende piedade da mulher que abre os olhos do
ser a vida.

Que este Pai Nosso va até os dirigentes das
Nacgbes, para que evitem a guerra e cultivem a
paz.

Que a paz e a harmonia do bem fiquem entre n6s
e estejam com todos.

Assim seja.

Elucidam-se, de forma didatico-
metodoldgica, as demais fases na
préxima edigdo com a parte 2.

“Caros leitores: sdo muitas influéncias que nos impulsionam a
desisténcias. Venho de muitas delas. Aprendi que as mesmas precisam
ser vividas pelo seguinte motivo: sdo trampolins a transformagdo
consciente critica e de solidez integral que todos nds, ainda inconsciente
ou na vista consciente, buscamos. Portanto, trago-lhes a luz de todos
aqueles de quem grande auxilio obtive, por meio de convites e recepgbes

. a ofertar, nesta edigcédo e na proxima. Até la.”

[SBEE, 1991] FIDELIS, Marina. Mensagem psicofénica através de Maury Rodrigues da Cruz em 15/01/91
— Curitiba/PR. Disponivel em <https://www.sbee.org.br/orientadores/marina-fidelis/> com acesso em 10 de
dezembro de 2023.

[ENCICLOPEDIA, 2023] ENCICLOPEDIA. Significados de Lingua Portuguesa. Disponivel em
<http://www.significados.com.br/misericordia/> com acesso em 18 de dezembro de 2023.

[CRUZ, 2006] CRUZ, Maury Rodrigues da, 1940 — Espiritismo e Exercicio Mediunico, 2.2 ed., pelo espirito
Marina Fidélis: [psicografado por] Maury Rodrigues da Cruz — Curitiba: Sociedade Brasileira de Estudos
Espiritas/SBEE: 2006.

[KARDEC, 2009] KARDEC, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo. Traducédo de Salvador Gentile,
revisédo de Elias Barbosa. 365.2 ed. Araras/SP: IDE, 2009.

[MICHAELIS, 2024] Dicionario online Michaelis. Editora Melhoramento Ltda. Disponivel em
<http://michaelis.uol.com.br> com acesso em 12 de janeiro de 2024.
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REDES ESPIRITUAIS, vasos comunicantes, extramental, polimerase

Rui Simon Paz

1/5

A Realidade nao é o que parece

Em 1970, no | Seminario Internacional sobre Pluri e Interdisciplinarida-
de, na Universidade de Nice, na Franca, o grande educador Jean Piaget trouxe
a publico, pela primeira vez, o termo “transdisciplinaridade”, afirmando que o
conhecimento nao pode ser fragmentado em disciplinas isoladas, mas articula-
do de forma integrada. Desde entéo, varios pensadores se dedicaram a levar
adiante o seu inestimavel legado. Em 1994, é publicado o livro “O Manifesto da
Transdisciplinaridade”, do fisico teérico romeno, Basarab Nicolescu. Nesta obra,
0 autor aprofunda a reflexao sobre os fundamentos da Transdisciplinaridade e,
sinteticamente, afirma: “A Transdisciplinaridade, como o prefixo ‘trans’ indica,
diz respeito aquilo que esta ao mesmo tempo entre as disciplinas, através das
diferentes disciplinas e além de qualquer disciplina”. (Nicolescu, 1999). Mas, o
que vem a ser “aquilo que esta entre, atraves e alem de qualquer disciplina™
No meio académico, ndo ha uma resposta conclusiva sobre esta indagacao.

No que se refere a busca da “verdadeira” natureza da realidade, com
0s avancos da Fisica no Século XX e a revelacao das leis do infinitamen-
2no, a Transdisciplinaridade afirma a existéncia de uma “zona de nao
a aos nossos conceitos” (Nicolescu, 1999) subjacente ao que deno-
alidade. Dito de outra forma, o que percebemos e sentimos como
anifestacao de um fundamento chamado “vazio indizivef’, como
1ados cientistas, que ndo tem uma objetividade existencial,
0, porque é resultante da experimentagédo, ou mensuracao,
€ uma expressao manifesta de algo mais profundo que
velando-se como parte sensivel aos nossos sentidos,
tados observaveis nas experiéncias dos acelerado-
ela nao sao as proprias particulas subatémicas,
bela aceleracao de prétons ou elétrons, através
até atingirem velocidades proximas a da luz.
“pegadas” dessas particulas, ndo as pro-
uma fragao infinitesimal de um segundo, e
40 resisténcia aos nossos conceitos”,
ainda para o “vazio pleno da matéria
informada por qualquer forma de
enta a realidade sensivel sa-
€ em si. Em outras palavras,
lidade sensivel aos nossos
lifesta.

muito importante para
Incionam e qual a
ua topologia.

DOCUMENTOS SBEE



2/5

As Redes Espirituais

E preciso pensar sobre a necessaria recontextualizagdo dos principios e
fundamentos da Doutrina Espirita. Afinal, aproximadamente 50 anos apos a pu-
blicacao do “Livro dos Espiritos”, a ciéncia passou por uma grande revolugéo,
de intensa e extensa envergadura, com o advento da Teoria da Relatividade de
Albert Einstein e a Mecanica Quantica, com a colaboragao de diversos cientis-
tas, particularmente Niels Bohr e Werner Heisenberg, e que reconceituaram e
ressignificaram radicalmente a concepc¢éo, percepcao e compreensao da reali-
dade, portanto, da propria natureza, da qual somos parte, conforme exposto na
primeira parte deste artigo.

Com efeito, aspectos importantes da Doutrina adquirem novos signifi-
cados: conceitos como intuicdo, premoni¢cdo, precognicdo de quadros fluidos
€, principalmente, redes espirituais, ndo podem mais ser pensados pela o6tica
mecanicista e reducionista que prevaleceu desde a Codificagcao no Século XIX.
E, aqui, néo vai nenhuma critica ao Codificador, o grande Kardec, que traba-
Ihou de forma incansavel e determinada e, sobretudo, corajosa, com os instru-
mentos e instrucoes disponiveis a sua época, ainda profundamente enraizados
no paradigma cartesiano-newtoniano, mas que, indo um pouco além dessas
imitacoes, assentou com competéncia e prontidao os sélidos alicerces do Espi-
mo. Cabe-nos, agora, recontextualiza-los, trazendo-os a luz do pensamento
>0 contemporaneo. Frise-se, recontextualizagdo nao é revisionismo.

oltando aos fundamentos da Transdisciplinaridade, o processo “trans”
nite o transito da informagcao-comunicacao pelas redes espirituais.
0s vinculamos a milhares de pessoas mundo a fora, por afinidade
similitude de preferéncias, gostos, propositos, que formam as
1cias de significacao”.

iais, fisicas, que utilizamos hoje guardam uma certa seme-
pirituais. Quem se vincula a uma rede na internet, pre-
o tempo, vai incluindo amigos, pessoas conhecidas,
almente, compomos grupos especificos nas redes
os algum tipo de afinidade, seja por apreco as
0s temas. Sempre que postamos mensagens
se que instantaneamente. Por que “quase”?
ais rapido que para outros. Embora trafe-
a infraestrutura fisica da internet pro-
inatario. Por isso, sdo semelhantes,
estas se comunicam de forma ins-
paco, porque sao transespaciais

dividuo encarnado na Terra
formando uma grande
il também esta ligado
mando varias outras
indiretamente, li-
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Nas redes espirituais transita o conhecimento, que &€ informacgé&o proces-
sada e comunicada. Por exemplo, quando leio um livro e processo as ideias
gue estao sendo informadas, € como se apertasse a tecla “enviar” e, instan-
taneamente, a mensagem sensibiliza a rede espiritual, a qual estou ligado e,
cada um, por sua vez, se processar a informagao recebida, fard o mesmo com
0s “contatos” de suas redes. O transito da-se pelo principio dos “vasos comuni-
cantes”, mas se nao consigo processa-las, a comunicagéo nao acontece.

Em 2013, o Brasil presenciou a maior mobilizacdo popular de sua his-
toria. Desde as grandes capitais, passando pelas médias e pequenas cidades,
populares sairam as ruas para protestar. O “disparador” foi um protesto estu-
dantil, em Sao Paulo, contra o aumento de 20% nas passagens do transporte
publico, um acontecimento de curta duracéo. Na sequéncia, em face da exlética
do tempo, acontecem as grandes mobiliza¢des populares, ndo mais vinculadas
ao preco das passagens e, surpreendentemente, sem nenhum partido, grupo
“ou sindicato por tras da organizacéo. Foi um movimento absolutamente espon-

aneo. Algumas redes sociais ja existiam e foram importantes para informar e
municar grandes contingentes de pessoas. Mas, o mote de todas estas ma-
0es poderiamos sintetizar em uma frase: “nao estamos satisfeitos com

sta acontecendo e nosso pais’. Onde residia esta insatisfacdo? Nas

des, nos clubes, nos sindicatos? Nao! Estava pairando, por assim

mental da sociedade. Sem modelos ou protocolos, cada manifes-

Seu cartaz caseiro com palavras de ordem diversificadas, mas

n padrao: é preciso mudar! No médio prazo, o quantum mental

momento criou as condicdes para que operacdes envolven-

0, a Policia e o Judiciario desencadeassem um vigoroso

blica e privada, que alcancgara, entéo, niveis escanda-

untura politica néo permitiu que 2013 alcangasse o

sse alteracoes estruturais. Pelo contrario, poucos

e das operacgdes, alegando erros processuais,

nhoso submundo de propinas e malversagao
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O Extramental

O continente onde o conteudo de toda informag&o-comunicacgéo tran-
sita, pelo principio dos vasos comunicantes e da polimerase, € 0 campo me-
diunico. Assim como as redes da internet fluem pela infraestrutura fisica dos
cabeamentos, antenas, satélites etc., as redes espirituais utilizam a infraestru-
tura do campo mediunico. Afinal, como todos somos médiuns e, como “ante-
nas” de recepcao e transmissao, por assim dizer, formamos um grande campo
mediunico, cobrindo todo o planeta e, em ultima instancia, todo o universo. Por
isso, com base na Teoria da Complexidade, que € um dos pilares da Transdisci-
plinaridade, afirma-se que nada esta isolado, tudo esta interconectado, a parte
esta no todo, que esta na totalidade, a qual, também, esta na parte e no todo.
E o principio hologréfico.

E, aqui, precisamos refletir sobre o extramental. Para tanto, trazemos al-
guns exemplos historicos para facilitar a compreensao deste importante concei-
to, que ilumina uma série de questoes relacionadas a Doutrina Espirita, como o
processo reencarnatorio, a intuicdo, a precognicao etc.

Cada ser encarnado aqui na Terra, no seu dia a dia, produz pequenas
alteracoes nos seus afazeres, faz novas descobertas, inovacdes, transforma-
0es que, combinadas, irao gerar ao longo do tempo um acumulo de novas
ecessidades, que permanecem em suspensao, por assim dizer, represadas
campo mediunico a espera de respostas. Estas necessidades geram de-
gue chegam até o polissistema espiritual e dirigem-se ao “endereco
“de espiritos com perfis adequados para produzir sinteses que virao
0 dessas demandas. Esses espiritos comecam, entdo, a se preparar
arne. Por exemplo, a primeira “Revolucdo Industrial”’, que se ini-
e 1760, na Inglaterra, com a introdugéo da maquina a vapor nas
3 verdade, comegara bem antes. Em 1650, Thomas Savery e,
'Newcomen, reencarnam na Inglaterra. O primeiro, em 1668,
aquina a vapor para bombear agua das minas de carvao.
0 néo era eficiente além de 15 metros de profundidade.
1en conseguiu autorizagdo para copiar a maquina de
ancar profundidades de mais de 50 metros. Em
aperfeicoa a maquina de Thomas Newcomen,
sas. E o inicio da primeira grande Revolugéao
undamente o modo e os meios de produgéo
meiro bilhdo de habitantes na Terra. Sem
nder as demandas de tantas pessoas
e meios de producdo medievais,
animal. A maquina veio, portanto,
anidade. Note-se que o reen-
0s antes da dita Revolucéo
arem para oferecer as im-
um mundo em intensa
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Com uma grande capacidade de empatia e poder de sintese, estes trés
grandes pontuais captaram no extramental de entdo as inUmeras necessidades
represadas no campo mediunico e, cada um a seu modo, construiu partes de
um todo que permitiu a integral mecaniza¢ao dos processos produtivos. O mes-
mo aconteceu com a introducao da eletricidade no movimento das maquinas,
pela contribuicao de pontuais, como Thomas Alva Edison, Nikola Tesla e Geor-
ge Westinghouse, que permitiu o advento da segunda Revolugdo Industrial. No
limiar do Século XX, em 1912, outro pontual reencarna também na Inglaterra,
Alan Mathison Turing. Este grande matematico, que permaneceu na Terra por
apenas 42 anos, no esforco de guerra para barrar o avango do nazifascismo na
Europa, criou um dos primeiros computadores que deram inicio a era da Tec-
nologia da Informagédo. Um ano apés o desencarne de Alan Turing, em 1955,

eencarna Steve Jobs, fundador da Apple e que possibilitou 0 desenvolvimento
5 computadores pessoais e, mais tarde, do smartphone, permitindo o acesso
Jas as conquistas humanas destes mais de 200 mil anos num uUnico apa-
gortatil, pouco maior que a palma da mao de uma pessoa. Assim como

obs também permaneceu pouco tempo na Terra, 56 anos. Mas, apesar
ativamente curtas, ambos deixaram um legado inestimavel. Assim

ina a vapor possibilitou alimentar o primeiro bilhdo de seres hu-

a Tecnologia da Informagao, associada as Telecomunicacoes,

nto das necessidades de 8 bilhdes de pessoas das primeiras

nhamos a compreender a verdadeira “providéncia do
to de que a humanidade jamais se defrontou com
perar. Com efeito, sempre cresceu, progrediu e se
as redes espirituais, do extramental, da faculda-
nico, dos produtos mediunicos, partes de um

po meditinico.




ANTONIO GRIMM:

Caminhos da Poética de Ser
Analise Estilistica de alguns
Poemas de Antonio Grimm
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Denise Tesoni de Figueiredo’

O presente estudo, agora apresentado e, futuramente, divulgado, tem por objetivo analisar
estilisticamente um recorte de quatorze poemas significativos para a compreenséo da obra do
Poeta Antonio Grimm, de 1991 a 2019. Foi usado como critério de escolha os mais intimistas numa
linha ascendente de construgao de consciéncia evolucionaria vivenciada pelo ser Grimm.

Mergulhar nas onze obras poéticas psicofonadas e publicadas para fazer a selecao dos
poemas, permitiu um recorte sincronico para investigar as conexdes entre 0s poemas apresentados
no “corpus” e o0s temas desenvolvidos pelo poeta ao longo de sua trajetéria pedagogica na
Sociedade Brasileira de Estudos Espiritas — SBEE.

E possivel dividir a sua obra poética em trés fases: a fase descritiva e memorialista, que
compreende seus poemas de estreia dos quais foram escolhidos “ldentidade”/1993, “Descricéo
Reencarnatoria”’/1993 e “Na forja do tempo, o meu ser”/ 2010. Na continuidade de sua produgao,
foram escolhidos alguns poemas da fase de transicao descritiva/memorialista para a filosdfica,
séo eles “Quando Alcanco a Revolucéo do Olhar”/ 2013, “No Espaco, o Fluir do Tempo — O Meu
Ser’/ 2014, “Eu e a Incerteza”/ 2015 e “Bragadas de Flores”/2016, finalizando com a fase filosofica-
social nos poemas “No Processo Evolutivo, o Continuo do Ser”/ 2016, “O Ser na Relagéo Critica de
Fazer o Alcance da Sua Inteligéncia”/ 2017, “A Reforma do Pensamento”/ 2018, sem pretensdes
de uma interpretacao totalizante de sua obra.

1 Licenciada em Letras e Pedagogia; Especialista em Ensino de Lingua Portuguesa e Literatura, Magistério
Superior, Linguistica, Neuropsicopedagogia Clinica e Institucional. Professora de Lingua Portuguesa, Literatura
e Oratdria nas redes municipal e estadual de ensino de Curitiba e participante de um dos Grupos de Estudos
Meditnicos/GEM da SBEE desde 2019.
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Apesar dessa didatizacdo gradual na complexidade semantica em seus poemas

durante as fases, merece especial destaque e andlise a parte de quatro poemas produzidos
com um intervalo de 27 anos, “Ser” e “Dimensé&o Paradoxal”’, primeiro € segundo poema do seu
primeiro livro editado, “ldentidade Paradoxos”, que apesar de pertencer a sua fase descritiva e
memorialista, trata-se de poemas reflexivos sobre o tema “O Inteligente, Deus, falando através dos
homens e nessa relagcéo eu-nds faz-se o universo” e os poemas “O Ser, as |deias, 0s Sistemas
Vivos” e “O Ser, o Movimento, um Olhar” os dois ultimos poemas publicados em sua ultima obra
da fase reflexiva - “Nas linguagens do mundo, o meu ser, a minha inteligéncia -, onde completa
a linha reflexiva iniciada nos poemas anteriores, através do tema “da nao linearidade dinédmica
da complexidade dos conjuntos”, corroborando a ideia presente nos quatro poemas, de que ao
atingir-se o eu integral, atingimos a unicidade e a totalidade, ou seja, a comunicabilidade com o
universo gera a integracéo e a plenitude da vida.

Relacionando suas poesias com suas experiéncias evolutivas nos polissistemas material
e espiritual e estabelecendo relacées com o pensar acerca da filosofia revolucionaria do homem
que transcende ao encontro da esséncia do Creador, nascem temas pertinentes no corpo dos
poemas considerados como testemunhos biograficos do ser Grimm como a consciéncia da
necessidade da vida corpoérea; o tempo das pessoas, das coisas; a construcédo da identidade
pelo aprendizado evolutivo das encarnagdes; a consciéncia do processo evolutivo; a soliddo na
dindmica da incerteza encarnatoéria; o processo critico de permanentemente ser na construcao da
identidade, através do sistema de inteligibilidade e a preocupacao com temas universais fazem
parte da construgcao da subjetividade do eu lirico.

Em sua trajetéria intelectual na SBEE, o poeta anuncia conceitos plurais e universais
fundamentados na producéo cientifica, religiosa e filoséfica do polissistema material ndo sé para
estruturar o seu instrumental linguistico necessario para transmitir novas teorias, desenvolver
teses ou simplesmente embasar sua opiniao linguistico e conceitual, mas também para definir e
preservar sua identidade, amplamente individualizada em suas producdes literarias dos poemas,
produto mediunico possibilitado pela relacé&o linguistica com o médium Maury Rodrigues da
Cruz (in memoriam) evidenciando o conhecimento e dominio de especificos jogos de linguagem
com 0S quais constréi capitais simbolicos representativos através dos usos e das significacoes
linguisticas contextualizadas, influenciando, assim, o habitus (formacéao social dos falantes), os
niveis de campo e subcampo sociais e sistemas semioticos dos leitores.
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Os paradoxos vivenciados e a criticidade desenvolvida através do processo hermenéutico

realizado pelo poeta em suas diversas encarnacfes coincidem com diversas teorias desde
a palavra em sua linguistica diacrbénica, segundo Saussure e Bourdieu, perpassando pelo
pensamento filosofico de Igino Petrone, o sociolégico de Edgar Morin e o neurolégico de Renato
M.E. Sabbatini, traduzidos em alto grau de lirismo, abstraindo-se da matéria e destinando-se a
educar o leitor permanentemente, remetendo-o a estética de Hegel e ao ato de comunicacéo
estudado por Hans Robert Jauss.

Como filologista em sua ultima encarnacao, Grimm continua explorando muito 0s recursos
da palavra, fazendo-se necessario compreender alguns aspectos da fonologia, destacando o uso
das assonancias, aliteracées, rimas internas e a sua significacao em relacdo ao poema e a obra,
assim como no emprego de algumas classes de palavras, significativas na poesia ou em alguns
aspectos da sintaxe, procurando estudar a significacao de palavras ligadas aos seus aspectos
expressivos.

Notar-se-a também o uso de recursos que exploram a formacéao, a disposicao no enunciado
e o significado das palavras, ou seja, 0s aspectos da estilistica Iéxico-semantica, elencados por
destacarem as construcfes caracteristicas da obra junto aos significados sugeridos pelas figuras
de linguagem como a antitese, a metafora, o oximoro e a anafora.

Assim, o0s poemas grimmilianos enquanto arte, passa a aprimorar o conhecimento
projetando o olhar do ser humano para as sinteses dos sentimentos, questdes e posicionamentos
qgue constroem os individuos e a sociedade, relacionando-se com a verdade num contexto cultural
de formacéo de opinido e massa critica.

Portanto, sua poesia € absorvida no habitus linguistico do leitor como magica que renova
estruturas, saberes, comportamentos, condutas, métodos, pensamentos, visdo de mundo,
representacées e conceitos, pois sdo ideografias dindmicas, estéticas, éticas e conscientes
vinculadas a civilidade que traduz o ser Grimm enquanto sujeito do mundo, convidando-nos para
um mergulho intimista amparado em seu exemplo de ser que atingiu uma viséo interna e externa,
pluralista, cosmo-pensante, universal e intuitiva.
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